
Jahrgang Trainingszeiten Trainer Telefon-Nummer

Christian Selter 0175-7127278
A- Jugend Montag 18.00 - 19.30 Listerscheid Marc Kümhof 0170-3288325

(Jahrgang 2007/2008) Mittwoch 18.15 - 20.00 Hauptplatz Jan Cramer 0151-53794033

B1- Jugend Montag 18.30 - 19.45 Listernohl Giuseppe Capuano 0171-1220456

(Jahrgang 2009/2010) Donnerstag 18.00 - 19.30 Listernohl

B2- Jugend Dienstag 17.00 - 18.30 Listernohl Eraldo Basile 0176-86150585

(Jahrgang 2009/2010) Freitag 17.00 - 18.30 Hauptplatz

C1-Jugend Dienstag 17.30 - 19.00 Listernohl Matthias Ekelyn

(Jahrgang 2011) Donnerstag 17.30 - 19.00 Weltringhausen Felix Lichterkus 0151-25232352

C2-Jugend Dienstag 17.15 - 19.00 Nebenplatz Markus Vollmerhaus 0176-20961176

(Jahrgang 2012) Donnerstag 17.15 - 19.00 Hauptplatz Thomas Breidebach 0151-12588115

C3-Jugend Montag 17.30 - 19.00 Hauptplatz Nicolas Lochmann 0160-4707502

(Jahrgang 2012) Donnerstag 17.30 -19.00 Weltringhausen

D1-Jugend Dienstag 17.15 - 18.45 Hauptplatz Thomas Klein 0170-6012333
(Jahrgang 2013) Donnerstag 17.15 - 18.45 Nebenplatz Markus Hellner 0160-96245479

D2-Jugend Montag 17.00 - 18.30 Hauptplatz Victor Aparicio 0171-8926888
(Jahrgang 2014) Donnerstag 17.00 - 18.30 Hauptplatz Sascha Klein 01590-1758126

D3-Jugend Dienstag 17.15 - 18.45 Hauptplatz Durmusch Aksoy 0176-66996914
(Jahrgang 2013/2014) Donnerstag 17.15 - 18.45 Nebenplatz Thorsten Brohsonn 0151-40449721

E1-Jugend Montag 17.00 - 18.30 Nebenplatz Arthur Winterholler 0151-12224611
(Jahrgang 2015) Mittwoch 17.00 - 18.30 Nebenplatz Filipe Santos 0173-8678646

Murat Karabac 0178-4749378
E2-Jugend Montag 17.00 - 18.30 Nebenplatz Marco König 0177-4243452

(Jahrgang 2016) Freitag 16.30 - 18:00 Hauptplatz Linus Engelbertz

F1-Jugend Mittwoch 16.30 - 18.00 Hauptplatz Thorsten Grunbach 0170-2444651
(Jahrgang 2017) Freitag 16.30 - 18.00 Nebenplatz Edo Muratagic 0157-59100647

F2-Jugend Mittwoch 16.30 - 18.00 Hauptplatz Oliver Luke 0173-8199384
(Jahrgang 2017) Freitag 16.30 - 18.00 Nebenplatz

F3-Jugend Mittwoch 16.30 - 18.00 Hauptplatz Martin Krömer 0175-8474368
(Jahrgang 2018) Freitag 16.30 - 18.00 Nebenplatz

Rene Beckmann 0171-5381112
G-Jugend Dienstag 16.30 - 17.45 Nebenplatz Axel König 0151-20447574

(Ab Jahrgang 2019) Freitag 16.30 - 17.45 Nebenplatz Sven Rocksloh 0151-42310091

SV 04 I Di/Do/Fr 19.00 - 21.00 Hauptplatz Jasko Selimanjin 0174-9584001

SV 04 II Mo/Do 19.00 - 21.00 Hauptplatz Mike Wacker 0171-2969980

Altliga Ü32/40/50 Mo 19.30 - 21.00 Hauptplatz Daniel Frey 0162-7950998

Die Aufsichtspflicht der Jugendtrainer beginnt 5 min vor 

SV 04 Attendorn e.V. Trainingsplan der

Junior- u. Seniorabteilungen Saison 2025 - 2026

Trainingsbeginn und endet 10 min nach Ende des Trainings.


